Welkom bij CJOE@Curtisslaan!

Op deze CJOE locatie is iedereen welkom die het leuk vindt om mensen
te ontmoeten, of wil leren met een training. Ook werken deelnemers en
medewerkers van CJOE actief samen met andere wijkorganisaties zoals
het wijkcentrum Piet Vink. Zo proberen we een zo divers mogelijk aanbod
te verzorgen van activiteiten en trainingen.

Wat biedt deze CJOE?

We bieden hersteltrainingen waarbij je meer leert over onderwerpen zoals sociale
relaties, wonen, gezondheid / leefstijl, vrijetijdsbesteding, werken en leren,
zingeving en financién. We gaan samen aan de slag zodat je ook van de anderen
kan leren.

Daarnaast bieden we ook ontspannende en creatieve workshops aan.

Bij CJOE zetten we ons in voor de maatschappij door middel van inzamelingsacties
en het schoonhouden van de wijk. We zijn druk bezig met deze projecten

en zouden jouw hulp enorm waarderen. Help je mee?

Samen mogelijkheden waarmaken!




Daarnaast geloven we in het belang van
re-integratie en bieden we deelnemers de
kans om op een laagdrempelige manier weer
actief deel te nemen aan activiteiten buiten de
deur zoals helpen bij dierenasielen,
voedselbanken en bieden we
sollicitatietrainingen.

Ervaringsdeskundigen

Op CJOE@Curtisslaan werken ook
ervaringsdeskundigen. Zij hebben zelf te
maken gehad met de gevolgen van een
psychische kwetsbaarheid.Door een speciale
opleiding weten ze

hoe ze hun ervaringen in kunnen zetten om
anderen mensen met hulpvragen te helpen.
Ze kunnen met deelnemers in gesprek en
weten uit ervaring hoe moeilijk het soms is
om

over die problemen te praten, Soms is een
oplossing minder ver weg dan je denkt.
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SAMEN MOGELIJKHEDEN WAARMAKEN!

Ontmoeting

Op het programma is de inloop een
terugkerende activiteit. We vinden het
belangrijk dat er voldoende ruimte is voor een
laagdrempelige ontmoeting.

Wil je een keer een kijkje nemen op de CJOE,
of misschien heb je vragen?

Neem contact met ons op of loop gewoon
een keer binnen! We zijn geopend van
maandag tot en met vrijdag van 10.00 uur tot
17.00 uur. Daarnaast op maandag en
donderdag van 17.00 uur tot 20.30 uur (Niet
op feestdagen).

CJOE@Curtisslaan is te bezoeken op de
Curtisslaan 41 in Den Haag. Neem voor
vragen contact op met participatiecodrdinator
Cheyenne Blom.

Tot binnenkort bij CJOE@Curtisslaan!

cjoecurtisslaan@fonteynenburg.nl

(@) 06-30265909
@ fonteynenburg.nl/CJOE




